
 
 
 
 
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F - Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2      curs - 3.3. seminar/laborator 3 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care: 3.5.    curs - 3.6. seminar/laborator 42 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 9 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 9 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 9 

Tutoriat - 

Examinări 2 

Alte activităţi : participări la expoziţii sau /şi concursuri 4 

 

3.7 Total ore studiu individual 33 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3 Departamentul  DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 

1.4 Domeniul de studii Arte vizuale 

1.5 Ciclul de studii Licență – an univ. 2024-2025 

1.6 Programul de studii / Calificarea Artă sacră 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei 

Practica pedagogică în învăţământul preuniversitar obligatoriu (1) 

specializarea Artă sacră  

Teaching Traineeship in Secondary Education (1)  

Sacred Art specialization 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. dr. Sofragiu Petru 

2.4 An de studiu III 2.5 Semestru 1 2.6 Tip de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei * F 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum Parcurgerea disciplinelor anterioare din Modulul psihopedagogic I 

4.2 De competenţe - 



 
 
 
 
 
 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

CP1. Proiectarea şi realizarea cadrului general specific de documentare, informare şi cercetare 

teologică şi artistică plastică: culegerea, prelucrarea şi analiza datelor care se vor regăsi 

în aplicarea practică, proces al realizării operei de artă plastică eclezială şi conservării - 

restaurării acesteia; 

CP2. Soluţionarea problemelor ambientale a spaţiilor plastice (abordarea compoziţională, 

identificarea modalităţii de redare a subiectelor picturale în spaţiile eclesiale sau civile), 

identificarea, analiza şi descrierea factorilor ce acţionează în timp asupra stării de 

conservare a obiectelor de artă din patrimoniul eclezial; 

CP3. Propunerea şi soluţionarea tuturor problemelor tehnice şi tehnologice de transpunere a 

subiectului teoretic în spaţiu plastic (asimilarea tehnicilor artistice tradiţionale). 

Competenţe 

transversale 

CT1. Aplicarea eficientă a tehnicilor de relaţionare în grup, asumarea rolurilor specifice în 

desfăsurarea activităţilor artistice, în echipă; 

CT2. Identificarea şi aplicarea eficientă a metodelor şi tehnicilor adecvate de învăţare continuă 

în domeniul artistic şi al protejării patrimoniului, conştientizarea motivaţiilor extrinseci 

şi intrinseci ale învăţării continue; 

CT3. Consiliere profesională şi de integrare socială 

 

 

 

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului - 

5.2 De desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 
- 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 
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- Proiectarea şi susţinerea unor activităţi vizual –artistice, de instruire sau educaţionale, adaptate pentru diverse 

niveluri de vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă. 
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La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili: 

-  să acceseze corect aparatul conceptual specific disciplinei Practica pedagogică pentru Educaţie 

vizuală(artistică plastică ); 

-  să prezinte principalele trăsături ale metodelor clasice şi moderne de predare-învăţare- aplicare/ evaluare  

specifice disciplinei  Practica pedagogică pentru Educaţie vizuală(artistică plastică ); 

-  să formuleze corect competențe specifice/obiective operaționale specifice  lecţiei de  Educaţie 

vizuală(artistică plastică ); 

-  să elaboreze proiecte de lecţie, ţinând cont de tipologia lecţiei de  Educaţie vizuală(artistică plastică ); 

- să cunoască principalele tipuri/forme de evaluare și sisteme de notare la ora de   Educaţie vizuală(artistică 

plastică ); 

- să construiască un test docimologic corect, cuprinzând toate categoriile de itemi utilizabili în procesul evaluării 

cunoştinţelor de Educaţie vizuală(artistică plastică )  ; 

- sa se familiarizeze cu elementele specifice comunicării didactice şi managementului clasei de elevi la ora de 

Educaţie vizuală (artistică plastică ) . 

8. Conţinut 

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 

Observaţii 

(ore şi referinţe 

bibliografice) 

1. 

Seminar introductiv: tematica şi bibliografia 

disciplinei . Distribuirea cataloagelor de 

practică şi a tabelelor nominale. Prezentarea 

portofoliilor. 

Primul contact (din sem.1) cu şcoala în care 

vor susţine Practica pedagogică 

Conversaţia euristică, lucrul cu 

fişele 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

2. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

3. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

4. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

5. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

6. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

7. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 



 
 
 
 
 

 

8. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

9. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

10. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

11. Asistenţă la orele profesorului mentor 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

12. 
Asistenţă la orele profesorului mentor 

Eventuală susținere a unei lecții de probă 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

Metodologie activ-participativă 

adecvată subiectului lecţiilor 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

13. 
Asistenţă la orele profesorului mentor 

Eventuală susținere a unei lecții de probă 

Lucrul cu fişele din portofoliu, 

conversaţie euristică, 

problematizare 

Metodologie activ-participativă 

adecvată subiectului lecţiilor 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

14. 
Susţinere a lecţiilor de probă şi a lecţiei 

finale 

Metodologie activ-participativă 

adecvată subiectului lecţiilor 

3 ore 

Referinţe bibliografice: 

v.infra 

Bibliografie selectivă și orientativă( pentru  utilizare comună şi diferenţiată, concomitentă şi etapizată, în funcţie 

de obiective, conţinuturi, necesităţi specifice) : 

[1]. Bojneag, Maria, Educaţie plastică. Ghid metodic pentru învăţământul preşcolar, Ed.Tehno-Art, Petroşani, 2007 

(email/google drive); 

[2]. Cristea, Maria, Metodica predării educaţiei plastice în învăţământul primar şi preşcolar, Ed.Corint, Bucureşti, 

2009 (email/google drive);; 

[3]. Paşca, Eugenia, Caiet de practică pedagogică, Ed.Artes  (Univ. de Arte “ G. Enescu), Iaşi, 2014 

(https://app.box.com/s/79mccpnsvt28n7uvmlpj67a7gzasjp1f); 

[4]. Manualele curente de Educaţie artistică  plastică sau vizuală pentru învăţământul preuniversitar (email/google 

drive); 

[5]. Cărţi şi albume de istorie şi teorie a artelor plastice şi decorative, arhitecturii şi design-ului, ca şi de tehnici artistice 

(email/google drive). 

https://app.box.com/s/79mccpnsvt28n7uvmlpj67a7gzasjp1f


 
 
 
 
 
 

 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs                   Semnătura titularului de seminar 

30 septembrie 2024                      -                                                    Lect. Dr. Petru SOFRAGIU  

 

 

 

Data avizării în departament, 

 05.10.2024 

Director de departament, 

Conf.univ.dr.pr. Emilian-Iustinian ROMAN 

 

 

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Conținuturile disciplinei sunt  revizuite anual și adaptate la noutăţile specifice, la cerinţele pieţei muncii şi la nevoile 

comunităţii. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în 

nota finală (%) 

10.4 Curs - - - 

10.5 Seminar/ Laborator 

Observarea sistematică a 

studenţilor pe parcursul 

activităţilor individuale şi de 

grup. Susţinerea unor lecţii 

demonstrative - de probă şi 

finale.  

Evaluare formativă- analiza 

produselor activităţilor 

individuale şi de grup, a 

proiectelor şi a portofoliilor 

întocmite (activitate realizată 

de profesorii mentori). 

Evaluare sumativă-colocviu. 

 

50 % 

 

 

 

 

 

50% 

10.6    Standard minim de performanţă 

              Aplicarea corectă a conceptelor specifice domeniului prin elaborarea proiectelor de lecţie de  Educaţie vizuală 

(artistică plastică), ţinând cont de tipologia și etapele acesteia.  Susţinerea unor lecţii de probă şi finale în care să se 

demonstreze calităţi pedagogice reale şi cunoştinţe de specialitate solide. 


