
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 
1.2 Facultatea  Facultatea de Teologie Ortodoxă 
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 
1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE 
1.5 Ciclul de studii Licență – an univ. 2024-2025 
1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  Morală creştină 

Christian moral 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof.univ.dr.pr. Gheorghe Popa 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist.univ.dr.pr. Petru Cernat 

2.4 Anul de studiu IV 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei* 
OB / 

DF 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)  
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 11 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi: curs 28 ore; seminar: 14 ore  

3.7 Total ore studiu individual 33  

3.9 Total ore pe semestru 75 

3. 10 Numărul de credite 3 

 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Studiu biblic al Vechiului şi Noului Testament, Teologie Dogmatică 

4.2 de competenţe Fundamentarea biblică, patristică şi dogmatică a vieţii morale creştine 

 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 
participare la curs 

5.2. de desfăŞurare a 
seminarului/laboratorului 

participare la seminarii 

 



 

 

                 6. Competenţele specifice acumulate 
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 CP1. Realizarea misiunii de propovăduire a credinţei, în spirit irenic 

CP2. Proiectarea şi elaborarea unui discurs argumentat pe baza textelor sacre (expunere verbală 

şi scrisă) 

CP3. Enunţarea corectă a doctrinei Bisericii, precum și a mijloacelor transmise de aceasta pentru 

desăvârşirea persoanei şi a lumii 
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 CT1. Cunoaşterea şi înţelegerea mecanismele psihologice umane, demonstrând empatie și 

aplicând cunoștințe despre comportamentul uman 

CT2. Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 

conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei si prin utilizarea limbilor străine 

CT3. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară (intra si extra teologic), 

pe diverse paliere ierarhice, respectând principii de credinţă religioasă 

 

 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

8. Conţinuturi  
 

8. 1 Curs Metode de predare 
Observaţii 

(ore şi referinţe bibliografice) 

Principii şi concepte generale:  expunere, 

conversaţie (curs 

interactiv) 

 

 

1. Legea morală 7 ore 

2. Conştiinţa morală 7 ore 

3. Libertatea şi responsabilitatea morală 7 ore 

4. Virtutea şi păcatul 7 ore 

 

 

Bibliografie 

 

Referinţe principale: 

[1]. Teologia morală ortodoxă, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al B.O.R., Bucureşti, 1979, vol I. 

[2]. Pr. Gheorghe Popa, Introducere în Teologia morală. Principii şi concepte generale, Editura Trinitas, Iaşi, 

2003. 

[3]. Pr. Gheorghe Popa, Teologie şi demnitate umană. Studii de teologie morală contextuală, Editura Trinitas, 

Iaşi, 2003. 

 

Referinţe suplimentare: 

 

 

 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare 
Observaţii 

(ore şi referinţe bibliografice) 

1. Fundamentarea biblică şi patristică a principiilor 

şi conceptelor moralei creştine. 

prezentarea lucrărilor de 

seminar şi evaluarea lor 

 

7 ore 

2. Morala creştină în dialog cu alte sisteme de 

morala. 

7 ore 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Prezentarea ştiinţifică şi sistematică a principiilor şi valorilor vieţii morale 

creştine în raport cu alte sisteme de morală. 

 

7.2 Obiectivele specifice 
Cunoaşterea aprofundată a învăţăturii morale a Ortodoxiei. 

 



 

 

Bibliografie 

 

Referinţe principale: 

[1]. John Breck, Sfânta Scriptură în tradiţia Bisericii, trad. Ioana Tămăian, Ed. Patmos, Cluj-Napoca, 2008. 

[2]. Pr. Gheorghe Popa, Lege şi iubire. Coordonate biblice şi hermeneutice pentru Teologia morală, Editura 

Trinitas, Iaşi, 2002 

[3]. Diac.prof.dr. Nicolae Balca, Istoria filosofiei antice, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al B.O.R., 

Bucureşti, 1982. 

[4]. Ernest Stere, Din istoria doctrinelor morale, vol. I-III, Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică, Bucureşti, 1979. 

 

Referinţe suplimentare: 

 

  

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Conţinutul disciplinei este elaborat în concordanţă cu standardele stabilite de Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe 
Române. 

 

 
 

10. Evaluare 
 

Tip activitate 
 

10.1 Criterii de evaluare 
 

10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 

nota finală 
 

10.4 Curs 
participare la curs   examen scris  70% 

   
 

10.5 Seminar/laborator 
participare la seminarii  30% 
prezentare unor lucrări de seminar 

elaborate după normele academice în 

vigoare si prezentarea unui portofoliu 

  

10.6 Standard minim de performanţă 

Nota 5 (cinci). 

 
 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

 

30.09.2024 Prof.univ.dr.pr. Gheorghe Popa                                                                                                            Asist.univ.dr.pr. Petru Cernat 

 

 

Data avizării în departament,    Director de departament, 

05.10.2024                   Conf.univ.dr.pr. Emilian-Iustinian ROMAN 

                    

 


