
 
 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea  Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 

1.4 Domeniul de studii Teologie 

1.5 Ciclul de studii Licență - an univ. 2024-2025 

1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Asistenţă Socială 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  Metodologia cercetării sociale 

Social research methodology 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. Dr. Petronela (Polixenia) Nistor 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. Dr. Petronela (Polixenia) Nistor 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei 
OP / 

DF 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:  3.2 curs 2 3.3. seminar 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:  3.5 curs 28 3.6. seminar 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 26 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 58  

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum x 

4.2 De competenţe x 

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 

x 

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

x 

 



 
 

 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

 

CP1.Comunică cu utilizatorii de servicii sociale 

CP2.Evaluează impactul social al acțiunilor asupra utilizatorilor de servicii  

Competenţe 

transversale 

 

CT1.Participă activ la viața civică 

CT2.Aplică cunoștințe în domeniul științelor sociale și umaniste 

CT3.Menține bunăstarea psihologică  

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul 

general 

 Cunoasterea, întelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale domeniului si ale ariei de 

specializare; utilizarea lor adecvata în comunicarea profesionala pentru explicarea si interpretarea 

unor variate tipuri de concepte, situatii, procese, proiecte etc. asociate domeniului. 

7.2 Obiectivele 

specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 

 Explice modul în care se planifică o cercetare  

 Descrie etapele unui demers de cercetare socială  

 Descrie principalele tipuri de metode de cercetare sociologică  

 Utilizeze conceptele fundamentale ale metodologiei sociologice  

 Construiască instrumente de cercetare: interviu, chestionar, ghid de interviu  

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. 

Elemente de epistemologie 

sociologica/ Definirea 

metodologiei. 

- descrierea  

-expunerea 

problematizată  

-explicaţia  

-conversaţia reproductivă  

-conversaţia euristică 

  

 

2 ore- [2] – pp. 277-288; [4] – 

pp. 35-52; 

2. Etapele proiectului de cercetare 2 ore - [3] – pp. 219-230; [4] – 

pp. 35-52 

3. 

Forme de culegere a datelor/ 

Metode, tehnici, procedee şi 

instrumente de cercetare 

2 ore - [2] – pp. 290-296; [3] – 

pp. 214-219; [4] – pp. 35-52 

4. 
Rolul ipotezelor în cercetarea 

sociale 

2 ore -  [1] – pp. 47-97;  [3] - 

pp. 222-230; [5] – pp. 35-36; 

5. 
Formularea problemei, Explorare, 

descriere şi explicaţie 

2 ore - [3] – pp. 219-221;  

6. 

Unităţi de analiză / Analiza şi 

operaţionalizarea conceptelor, 

Definiţii operaţionale 

2 ore- [1] – pp. 97-126; [4] – 

pp. 52-60;  

7. Eşantionarea în cercetarea socială 2 ore - [5] - pp. 36-39; 

8. 
Metode de măsurare, instrumente 

de măsurare 

2 ore - [1] – pp. 126-149; 

9. 
Construirea instrumentelor de 

cercetare. Validitate şi fidelitate 

2 ore - [1] – pp. 149-168; 

10. Observaţia sociologică 2 ore -  [1] – pp. 351-387; [3] – 

pp. 234-241; [4] – pp. 126-142; 

11. 
Documentarea şi Experimentul 

social 

2 ore -  [1] – pp. 387-512; [3] –  

pp. 234-241; [4]- pp. 183-210; 

12. 
Interviul de producere a datelor si 

interviul comprehensiv 

2 ore - [1] – pp. 261-301; [3] – 

pp. 241-245; [4] – pp. 210-241; 



 
 

 

 

13. Chestionarul sociologic 2 ore - [1] – pp. 171-261; [3] – 

pp. 230-234; [4] – 241-295; 

14. 
Analiza datelor / elementele 

raportului de cercetare 

2 ore -  [1] – pp. 543- 595; [3] 

–  pp. 260- 274; [4] – 349-378; 

Bibliografie: 

 [1] Chelcea, Septimiu, Metodologia cercetării sociologice. Metode cantitative și calitative, Editura 

Economică, București, 2001. 

[2] Hurubean, Alina, Construcția metodologică a asistenței sociale, în Neamțu, George (coord.), 

Tratat de asistență socială, Editura Polirom, Iași, 2003; (bibl. MMB: 361/N32) 

[3] Ionescu, Ion, Metodologia cercetării socialului. Repere pentru asistenții sociali, în Neamțu, 

George (coord.), Tratat de asistență socială, Editura Polirom, Iași, 2003; (bibl. MMB: 361/N32)  

 [4] Miftode, Vasile, Metodologia sociologică, Editura Porto-Franco, Galați, 1999; 

[5] Sandu, Antonio, Metode de cercetare în știința comunicării, Editura Lumen, Iași, 2012.  

*** Toate cărțile recomandate la bibliografie, împreună cu suportul de curs în format pdf, vor fi 

trimise studenților la începutul semestrului prin email sau prin aplicația whatapp. 

 
 

  

  

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. 

Elemente de epistemologie sociologica/ 

Definirea metodologiei 

- descrierea  

-expunerea problematizată  

-explicaţia  

-conversaţia reproductivă  

-conversaţia euristică 

- prezentare proiect 

  

 

1 ore- [2] – pp. 277-288; [4] – 

pp. 35-52; 

2. 
Etapele proiectului de cercetare 1 ore - [3] – pp. 219-230; [4] – 

pp. 35-52 

3. 

Forme de culegere a datelor/ Metode, 

tehnici, procedee şi instrumente de 

cercetare 

1 ore - [2] – pp. 290-296; [3] – 

pp. 214-219; [4] – pp. 35-52 

4. 
Rolul ipotezelor în cercetare sociale 1 ore -  [1] – pp. 47-97;  [3] - 

pp. 222-230; [5] – pp. 35-36; 

5. 
Formularea problemei, Explorare, 

descriere şi explicaţie 

1 ore - [3] – pp. 219-221;  

6. 

Unităţi de analiză / Analiza şi 

operaţionalizarea conceptelor, Definiţii 

operaţionale 

1 ore- [1] – pp. 97-126; [4] – 

pp. 52-60;  

7. Eşantionarea în cercetarea socială 1 ore - [5] - pp. 36-39; 

8. 
Metode de măsurare, instrumente de 

măsurare 

1 ore - [1] – pp. 126-149; 

9. 
Construirea instrumentelor de cercetare. 

Validitate şi fidelitate 

1ore - [1] – pp. 149-168; 

10. 
Observaţia sociologică 1 ore -  [1] – pp. 351-387; [3] – 

pp. 234-241; [4] – pp. 126-142; 

11. 
Documentarea şi Experimentul social 1 ore -  [1] – pp. 387-512; [3] –  

pp. 234-241; [4]- pp. 183-210; 

12. 
Interviul de producere a datelor si 

interviul comprehensiv 

1 ore - [1] – pp. 261-301; [3] – 

pp. 241-245; [4] – pp. 210-241; 

13. 
Chestionarul sociologic 1 ore - [1] – pp. 171-261; [3] – 

pp. 230-234; [4] – 241-295; 

14. 
Analiza datelor / elementele raportului de 

cercetare 

1 ore -  [1] – pp. 543- 595; [3] 

–  pp. 260- 274; [4] – 349-378; 

Bibliografie: 

[1] Chelcea, Septimiu, Metodologia cercetării sociologice. Metode cantitative și calitative, Editura 

Economică, București, 2001. 



 
 

 

 

[2] Ionescu, Ion, Metodologia cercetării socialului. Repere pentru asistenții sociali, în Neamțu, 

George (coord.), Tratat de asistență socială, Editura Polirom, Iași, 2003; (bibl. MMB: 361/N32)  

 [3] Miftode, Vasile, Metodologia sociologică, Editura Porto-Franco, Galați, 1999;  

[4] Neamțu, George (coord.), Enciclopedia asistenței sociale, Editura Polirom, Iași, 2016. (bibl. 

MMB: 36(03)/N32) 

 *** Toate cărțile recomandate la bibliografie, împreună cu suportul de curs în format pdf, vor fi 
trimise studenților la începutul semestrului prin email sau prin aplicația whatapp. 
 

  

  

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

  

Disciplina Metodologia cercetării sociale răspunde nevoii instituţiilor şi actorilor sociali de 

cunoaştere a modalităţilor de cercetare științifică și înţelegere a problemelor/ fenomenelor sociale, 

aplicând metode, tehnici și instrumente adecvate. 
 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în nota finală 

(%) 

10.4 Curs 
- Rezolvarea subiectelor 
de examen 

-  Examen 50% 

10.5 Seminar / Laborator 

- elaborarea şi susţinerea 
unor proiecte de 
cercetare; 
- implicare activă în 
activități de seminar 
- intervenții pe parcursul 
semestrului 

- evaluare prezentare 

proiecte 
 50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Standarde minime pentru nota 5: însuşirea principalelor noţiuni, idei, concepte.  

Standarde pentru nota 10: însuşirea principalelor noţiuni, idei, concepte, înţelegerea principiilor de comunicare, 

cercetare; stăpânirea unui limbaj de specialitate; prezentarea unui proiect care sa permită identificarea unei situaţii 

concrete și elaborarea unui demers de cercetare, utilizând tehnicile specifice de cercetare: 

 

 

 

Data completării                     Titular de curs                            Titular de seminar 

   30. 09. 2024                     Lect. Dr. Petronela (Polixenia) Nistor             Lect. Dr. Petronela (Polixenia) Nistor                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

Data avizării în departament,                  Director de departament, 

05.10.2024      Conf.univ.dr.pr. Emilian-Iustinian ROMAN 

 

 


