
 

 

 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 
1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Teologie Ortodoxă 
1.3 Catedra DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 
1.4 Domeniul de studii Teologie 
1.5 Ciclul de studii Licenţă – an univ. 2024-2025 
1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  Teologie Fundamentală (Apologetică ortodoxă) I 

Fundamental Theology (Orthodox Apologetics) I 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. Dr. Arhid. Sorin Mihalache 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist. Dr. Pr. Gheorghe Mihalache 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OB 

 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)  
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 5 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 8.5 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 20.5  

3.9 Total ore pe semestru 62.5 

3. 10 Numărul de credite 2.5 

 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum x 

4.2 de competenţe x 

 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 
x 

5.2. de desfăŞurare a 
seminarului/laboratorului 

X 

 



 

 

 

 
 

                 6. Competenţele specifice accumulate 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
r
o

fe
si

o
n

a
le

 CP1. Realizarea misiunii de propovăduire a credinţei, în spirit irenic 

CP2. Proiectarea şi elaborarea unui discurs argumentat pe baza textelor sacre (expunere verbală şi 

scrisă) 

CP3. Enunţarea corectă a doctrinei Bisericii, precum și a mijloacelor transmise de aceasta pentru 

desăvârşirea persoanei şi a lumii 

C
o

m
p

e
te

n
ţe

  

tr
a

n
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e
rs

a
le

 CT1. Cunoaşterea şi înţelegerea mecanismele psihologice umane, demonstrând empatie și 

aplicând cunoștințe despre comportamentul uman 

CT2. Stabilirea de politici organizaționale și de relații cu comunitățile locale, promovarea 

dialogului în cadrul societății și medierea conflictelor 

CT3. Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 

conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei si prin utilizarea limbilor străine 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

8. Conţinuturi  
 

8. 1 Curs 
 

Metode de 

predare 

 
Observaţii 

1. Noţiuni introductive de Teologie fundamentală sau 

Apologetică creştină 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 
vol. 1, p. 22-24 

eficient, 

interesant, 

problematiza

nt, cu 

finalizare 

potrivit 

intenţiei 

originare în 

dinamica 

acumulării de 

cunoştinţe 

2. Articularea Apologeticii ortodoxe contemporane 

în duhul Tradiției biblice, apostolice și patristice 

expunere, 

conversaţie, 

curs interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 
vol. 1, p. 24-27 

3. Articularea Apologeticii ortodoxe contemporane 

în duhul Tradiției biblice, apostolice și patristice 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 

vol. 1, p. 32-33 

4. Pledoaria Sfântului Apostol Pavel în Areopag expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 
vol. 1, p. 112-120 

5. Repere apologetice fundamentale în primele 

veacuri. Sfântul Iustin Martirul și Filosofiul 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 

vol. 1, p. 148-151 

6. Mențiuni cu caracter apologetic în opera Sf. 

Atanasie cel Mare 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 

vol. 1, p. 165-170 

7. Mențiuni cu caracter apologetic în opera Sf. Vasile 

cel Mare 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 
vol. 1, p. 173-177 

8. Mențiuni cu caracter apologetic în opera Sf. 

Grigorie de Nyssa 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 

vol. 1, p. 180-183 

9. Repere filocalice relevante pentru reflecția 

apologetică. Credința ca ”vedere mai presus de 

înțelegere”. 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 

vol. 1, p. 185-193 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 
Formarea viziunii teologice despre lume şi viaţă cu o deschidere interdisciplinară față 

de reflecția filosofică și de rezultatele științifice recente 

7.2 Obiectivele specifice Familiarizarea studenţilor cu terminologia teologică şi cu autori consacrați ai 

apologeticii ortodoxe cu privier la Dumnezeu, la Creație și la om, în contextual 

reflecției filosofice și a datelor ştiinţifice actuale.  

 

Identificarea deosebirilor și a zonelor de convergență între perspectivele teologiei 

apologetice, abordările filosofice și teoriile științifice actuale despre Univers și viață. 



 

 

 

 
10. Mențiuni cu caracter apologetic în opera Sf. Ioan 

Gură de Aur. Despre Incomprehensibilitatea lui 

Dumnezeu 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 

vol. 1, p. 194-197 

11. Mențiuni cu caracter apologetic în opera Sf. Ioan 

Gură de Aur. Despre Incomprehensibilitatea lui 

Dumnezeu 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 
vol. 1, p. 197-199 

12. Mențiuni cu caracter apologetic în opera Sf. Ioan 

Gură de Aur. Creația și omul nu pot fi cunoscute 

deplin 

expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 

vol. 1, p. 200-203 

13. Iisus Hristos – Calea Adevărul și Viața expunere, curs 

interactiv 

2 ore 
Manualul de Apologetică, 

vol. 1, p. 14-22 

14. Retrospectivă tematică expunere, curs 

interactiv 

2 ore  

 

 

 

Bibliografie 

 

Referinţe principale: 

 

Referinţe suplimentare: 

 

[1]. Apologetică Ortodoxă, Vol. 1, în Colecția Cursuri, Manuale și Compendii de Teologie Ortodoxă, coord. 

Adrian Lemeni, Pr. Răzvan Ionescu Diac. Sorin Mihalache, Pr. Cristinel Ioja, BAsilica 2013 

[2]. Pr. Prof. Dr. Dumitru Stăniloea, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol.I-III, Bucureşti, 1978. 

 

 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Aprofundarea tematicii de la orele de curs expunere, conversaţie 1 ora 

2. Întrebarea și Răspunsul 4, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie  1 ora 

Filocalia vol. III 

3. Întrebarea și Răspunsul 12, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

4. Întrebarea și Răspunsul 14, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

5. Întrebarea și Răspunsul 15, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

6. Întrebarea și Răspunsul 16, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

7. Întrebarea și Răspunsul 27, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

8. Întrebarea și Răspunsul 32, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

9. Întrebarea și Răspunsul 41, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

10. Întrebarea și Răspunsul 46, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

11. Întrebarea și Răspunsul 51, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

12. Întrebarea și Răspunsul 59, Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 

13. Cuvânt Înainte la Scolii, în Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 1 ora 

Filocalia vol. III 



 

 

 

 
14. Cuvânt Înainte la Scolii, în Răspunsuri către Talasie, Sf. 

Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3 

expunere, conversaţie 2 ore 

Filocalia vol. III 

 

Bibliografie 

 

Referinţe principale: 

 

Referinţe suplimentare: 

 

[1]. Răspunsuri către Talasie, Sf. Maxim Mărturisitorul, în Filocalia 3, Editura IBMO, București, 2009. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Filosofia limbajului, cogniţie, experienţă, dialog cu filosofia şi ştiinţa 

 

 
 

 
 

10. Evaluare 
 

Tip activitate 
 

10.1 Criterii de evaluare 
 

10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 

nota finală 
 

10.4 Curs 
participare curs  scris şi oral 60%  scris,  

20% oral,  

20% lectură de 

specialitate 

  
 

10.5 Seminar/laborator 
participare la seminarii  

prezentarea lucrărilor de seminar 

întocmite după criteriile academice în 

vigoare; bibliografie obligatorie 

 

10.6 Standard minim de performanţă 

Nota 6 

 
 
Data completării  Titular de curs, Titular de seminar, 

30.09.2024 Lect. Dr. Arhid. Sorin Mihalache Asist. Dr. Pr. Gheorghe Mihalache 

 

 

 

Data avizării în departament,    Director de departament, 

05.10.2024                   Conf.univ.dr.pr. Emilian-Iustinian ROMAN 


