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1. Date despre program
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PER LIBERTATEM AD VERITATEM

www.uaic.ro

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea ""Alexandru Ioan Cuza" din Iasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Teologie Ortodoxa

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA

1.4 Domeniul de studii

Teologie

1.5 Ciclul de studii

Licenti - an univ. 2024-2025

1.6 Programul de studii/Calificarea

Teologie Ortodoxa Asistentd Sociala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Voluntariat si slujire sociald 111
\Volunteering and social service 111

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar [Lect. univ. dr. pr. Mata Ilarion

2.4 Anul de studiu Il |2.5Semestrul| 1 | 2.6 Tipul de evaluare EVP 2.7 Regimul disciplinei* DFC/
* OB — Obligatoriu / OP — Optional / F — Facultativ
3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Numar de ore pe saptimana 2 din care: 3.2 curs 0 [3.3. seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Tnvatamant 28 din care: 3.5 curs 3.6. seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitagi........cccooveeivnvieeieeriennn,
3.7 Total ore studiu individual 47
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numarul de credite 3
4. Preconditii (daca este cazul)
4.1 De curriculum Introducere Tn sociologie, politici sociale
4.2 De competente Competente generale si specifice domeniului social
5. Conditii (daca este cazul)
5.1. de desfasurare a Participare activa
cursului
5.2. de desfasurare a Participare activa. Lectura bibliografiei recomandate. Sustinerea prezentarilor si a lucrarii
seminarului/laboratorului  [semestriale.
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6. Competentele specifice acumulate

L2 CP1. Proiectarea si realizarea de diagnoze sociale si din perspectiva teologica

E» S CP2. Elaborarea sistemelor de asistenta sociald pe baza unor continuturi teologice

83 CP3.  Gestionarea sistemelor de informatii bazate pe indicatori specifici in domeniul teologiei si in
% § domeniul stiintelor sociale

O a

> o CT1. Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipd multidisciplinard, pe diverse paliere
‘qc‘: s ierarhice, respectand principii de credinta religioasa

50 CT2. Formularea unei strategii de optimizare a pregétirii profesionale continue, prin actualizarea
g' 2 continuturilor invatarii, aplicarea tehnologiilor informatiei si prin utilizarea limbilor strain

S g CT3.  Consilierea categoriilor sociale vulnerabile

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul

general

Oferirea de resursa umana in slujirea sociald a comunitatilor vulnerabile prin formarea si
responsabilizarea voluntarilor.

7.2 Obiectivele

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili:

= Explice notiunea de voluntariat si slujire sociala;

= Identifice cele mai importante calitati ale voluntarului;

= inteleagi sensul si importanta slujirii sociale;

= Pund in opera cele mai semnificative proiecte si programe de voluntariat social;

specifice « Inteleagd si si replice cele mai cunoscute modele de bune practici in domeniul
\voluntariatului social;
= Cunoasca si sa Inteleagd Legea voluntariatului in Romania.
8. Continut
Observatii
8.1Curs Metode de predare (referinte bibliografice si ore)
1.
. Observatii
8.2|Seminar / Laborator Metode de predare (ore si referinte bibliografice)
Prezentarea generala a Disciplinei, fisa, asteptarile, | Prezentari, dezbateri 2 ore
1 |peneficiile si modul de evaluare. Istoria
\Voluntariatului
Conversatia euristica | 2 ore — Texte din Sf. Sciptura si Sf.
2. [Voluntariatul ca efect filantropic. Referinte biblico- Parinti ai Bisericii
teologice
3. |Legea voluntariatului (L. 78 /2014) Exercitiul 20re—
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https://lege5.ro/gratuit/gm4tsojsgi/leg
ea-nr-78-2014-privind-reglementarea-

activitatii-de-voluntariat-in-romania

Exemple de bune practici in voluntariatul social

Demostratia

2 ore —
https://caminharja.ro/category/volunta|

riat/

Fisa voluntarului sau atributiile acestuia

Dezbaterea

2o0re—
https://ro.scribd.com/doc/264157068/
Fisa-voluntarului

'Voluntariat social Th Europa

Expunerea

2 ore — https://youth.europa.eu/go-
abroad/volunteering_ro

'Voluntariat social in SUA

Expunerea

2 ore —
https://www.nonguvernamental.org/c
omunitate/voluntariatul-in-america-
cine-de-ce-cat/

'Voluntariat Tn Africa

Expunerea

2 ore —
https://blogunteer.ro/2012/08/voluntar]

iat-in-africa/

IAsociatiile de tineret si voluntariat din Patriarhia
Roméand

Demonstratia

2 ore
https://www.filantropiaortodoxa.ro/vo

luntariat

https://social-
filantropic.patriarhia.ro/program-

voluntariat-tineret-asociatia-
filantropia-porolissum-474.html

10.

Proiect de voluntariat social

Exercitiu

2 ore — workshop

11.

IActiuni de volunariat in comunitatea vulnerabila

Exercitiu, activitati
practice

2 ore — Deplasari in comunitati
vulnerabile

12.

Colaborarea dintre voluntari si specialistii serviciilor
sociale

Conversatia euristica

2 o0re—
https://drive.qgoogle.com/file/d/1SpVh

51DHirX6BuDtrd BxbxP3v3GiCR_/
view?usp=drive link

13.

Profilul voluntarului serviciilor sociale —
Managementul voluntarului

Demonstratia

2 ore — chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcgicle
findmkaj/https://files.peacecorps.gov/
documents/Ghidul_Coordonatorului_
de_Voluntari.pdf

14.

IRecapitulare semestriala

Recapitulativa

2 ore- concluziile recapitularii

Bibliografie

Referinte principale:

[1]. Mata Ilarion, Resurse, limite si oportunitati in cresterea calitdtii vietii persoanelor varstnice, editura Filocalia,

Roman, 2017 -

https://drive.google.com/file/d/1SpVh51DHirX6BuDtrd BxbxP3v3GiCR /view?usp=drive link
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[2]. Simon Marinela-Cristina, Voluntariatul in domeniul social, Editura Institutul european, lasi, 2017 -
https://ro.scribd.com/document/626011991/Voluntariatul -in-Domeniul-Social-Marinela-Cristina-Simon-5

[3]. Vicovan lon, Lucrarea social-filantropicd a Bisericii Ortodoxe Roméne in trecut (repere) si astdzi (dupa
1990), Ed. Trinitas, Iasi, 2001 - https://ro.scribd.com/document/396685460/loan-Vicovan-LUCRAREA-
SLUJITOARE-A-BISERICII-Repere-ale-filantropiei-BOR-ieri-si-azi-pdf

[4]. Vizitiu Mihai, Filantropia divina si filantropia Bisericii dupa Noul Testament. Ed. Trinitas, Iasi, 2002.

[5]. Zainea Loredana Nicoleta, Managementul voluntarilor si provocarile antreprenoriatului social, Editura
UNIVERSITARA, Bucuresti, 2023.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii, ai asociatiilor profesionale,
precum si ai angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului:

Disciplina va ajuta viitorul absolvent sd descopere rolul si importanta voluntariatului in cadrul serviciilor sociale si
mplicarea voluntarului Tn echipele multidisciplinare ale furnizorului de servicii sociale pentru o societate incluziva si
mai putin expusa disolutiei comunitare.

10. Evaluare
10.3 Pondere din

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare  |nota finala
10.4 Curs

Coerenta si claritatea prezentrii Evaluarea materialului didactic

. Evaluarea temelor 50%

10.5 Seminar/ Laborator oL N prezentat

Prezenta si implicarea in cadrul Y 50%

- Ancheta sociala initiala
laboratorului. ’

10.6 Standard minim de performantd - cunoasterea materiei studiate.

Data completarii, Titular de curs, Titular de seminar,
Lect. univ. Dr.Pr. Mata Ilarion
30.09.2024 e
{ [ AN
[
Data avizarii in departament, Director de departament,
05.10.2024 Conf.univ r. Emilian-lustinian ROMAN
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