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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

PER LIBERTATEM AD VERITATEM

www.uaic.ro

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea ""Alexandru Ioan Cuza" din Iasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Teologie Ortodoxa

1.3 Departamentul

DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA

1.4 Domeniul de studii

TEOLOGIE

1.5 Ciclul de studii

Licenta — an univ. 2024-2025

1.6 Programul de studii/Calificarea

Teologie Ortodoxa Asistenta Sociali

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Morala crestindg |

Christian moral |

2.2 Titularul activitatilor de curs Asist.univ.dr. Petru Cernat

2.3 Titularul activitatilor de seminar | Asist.univ.dr. Petru Cernat

2.4 Anul de studiu | 11 |2.5 Semestrul| 1 | 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei* %BS/

*OB — Obligatoriu / OP — Optional / F — Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numir de ore pe saptimana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3. seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Tnvatamant 56 din care: 3.5 curs 28 [3.6. seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 1
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 1
Tutoriat
Examinari 2
Alte aCtiVitati......c.ocoveveevieiiririnens
3.7 Total ore studiu individual 6.5
3.8 Total ore pe semestru 62.5
3.9 Numarul de credite 25

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum Parcurgerea cursului de teologie dogmatica ortodoxa, Studiul Vechiului si Noului

Testament

4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

5.1. de desfasurare a Sf. Scriptura
cursului

5.2. de desfasurare a

seminarului/laboratorului SE. Seripturd
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6. Competentele specifice acumulate

CP1. Realizarea misiunii de propovaduire a credintei, In spirit irenic;
CP2. Proiectarea si realizarea de diagnoze si proiecte sociale si din perspectiva teologica.
CP4. Consilierea spirituala, profesionala de integrare si incluziune sociala.

Competente
profesionale

CT1. Aplicarea strategiilor de munca riguroasa, eficienta si responsabila, de punctualitate,
constiinciozitate si responsabilitate sociald, pe baza principiilor, normelor si valorilor
doctrinare, religios-morale si canonice;

CT2. Aplicarea tehnicilor de munca eficientad in echipa multidisciplinara, pe diverse paliere ierahice,
respectand principii de credinta religioasa;

CT3. Formularea unei strategii de optimizare a pregatirii profesionale continue, prin actualizarea
continuturilor Invatarii, aplicarea tehnologiilor informatiei si prin utilizarea limbilor straine;

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

Identificarea pincipiilor vietii morale crestine care sustin consilierea sociala si
7.1 Obiectivul general [ingrijirea persoanelor vulnerabile

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

sa identifice textele scripturistice care stau la baza vietii morale crestine.
sa prezinte cel putin trei principii morale care sustin consilierea sociala.
sa defineasca corect vocatia morala a persoanei umane.

sa interpreteze rolul marilor texte morale crestine in ingrijirea persoanelor
vulnerabile.

7.2 Obiectivele specifice

8. Continut

Observatii

(ore si referinte bibliografice)
4 ore

Pr. G. Popa, Introducere n
Teologia Morala, pp. 5-29.
2 ore

2. Binomul moral bine/rau G. Mantzaridis, Morala
crestind, pp. 12-66.

6 ore

Pr. G. Popa, Introducere in
Teologia Morala, pp. 30-45.
Pr. Popa, Lege si iubire, pp. 9-
80

2 ore

4, Legea morald sau imperativul moral Pr. G. Popa, Introducere n
Teologia Morala, pp. 67-82.
4 ore

Pr. G. Popa, Introducere in
Teologia Morala, pp. 83-93.
lesirea 20; Deuteronom 5.

8.1 Curs Metode de predare

Notiuni introductive: teologie, morald si
definitia teologiei morale

expunere,
conversatie
(curs interactiv)

3. Omul si vocatia sa morala

5. Legea morald a Vechiului Testament
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4 ore

Pr. G. Popa, Introducere in
Teologia Morala, pp. 93-106.
Matei 5-7 (Predica de pe
Munte)

4 ore

Pr. G. Popa, Introducere in
Teologia Morala, pp. 107-132.
2 ore

1. Teologia morald ortodoxa, Editura Institutului Biblic si de Misiune al B.O.R., Bucuresti, 1979, vol 1

(cota: 111-11311 TS).

2. Pr. Gheorghe Popa, Introducere in Teologia morald. Principii si concepte generale, Editura Trinitas,

Tasi, 2003. (111-11394 TS)

3. Idem, Teologie si demnitate umand. Studii de teologie morald contextuald, Editura Trinitas, Tasi, 2003.

(11-23759 TS)

4. ldem, Lege si iubire. Coordonate biblice si hermeneutice pentru Teologia Morala, Editura Doxologia,

Tasi, 2011. (11-27229 TS)

5. Sebastian Moldovan, Note de teologie morala ortodoxa pentru uzul studentilor si absolventilor, Editura

Universiatii ,,Lucian Blaga”, Sibiu, 2009.

6. Prof. Dr. Georgios Mantzaridis, Morala crestind. Omul si Dumnezeu. Omul si semenul. Pozitiondri si
perspective existentiale si bioetice, traducere de diac. Drd.Cornel Constantin Coman, Editura Bizantina,

Bucuresti, 2006. (111-16963 S)

Seminar / Laborator Metode de predare

Notiunea de ,,teologie” la Parintii Bisericii

Notiunea de ,,morala” in Noul Testament

Constitutia omului. Facultatile sufletesti

Despre deosebirea intre pomul vietii si pomul
cunostintei binelui si raului

Modul caderii lui Adam si consecintele ei -Expunerea,
- Dezbaterea,
- Conversatia

Vocatia morald a omului dupa Sf. Maxim euristica,

Marturisitorul - Studiul de caz.

Relatia dintre legea naturald si cea scrisa

Exegeza Decalogului

Exegeza fericirilor

Conditiile spirituale in care se pot asuma
Fericirile”: milostenie, rugaciune si post

Observatii

(ore si referinte bibliografice)
2 ore

PF Daniel, Teologie si
spiritualitate, pp. 28-49.

2 ore

Pr. G. Popa, Introducere in
Teologia Morala, pp. 5-6.

2 ore

L. Thunberg, Antropologia
teologica, pp. 112-131; 190-
232.

2 ore

Sf. Maxim Marturisitorul,
Raspunsuri catre Talasie, 43.
2 ore

Sf. Maxim Marturisitorul,
Ambigua, 42, pp. 232-234.

2 ore

L. Thunberg, Omul si
cosmosul, pp. 66-85.

2 ore

Sf. Maxim Marturisitorul,
Ambigua, 27, pp. 190-196.

2 ore

Pr. G. Popa, Introducere in
Teologia Morala, pp. 85-94.
4 ore

Sf. Grigorie de Nyssa, Despre
fericiri.

4 ore

PF. Daniel, Foame si sete dupd
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Dumnezeu, pp. 32-50.
Sf. Maxim Marturisitorul,

Scurtd talcuire a rugdciunii
Tatal nostrum, pp. 305-339.

Congtiinta morald dupd Avva Dorotei de Gaza 2 ore
11. Awvva Dorotei, Despre
constiinta, pp. 582-588.
Patologiile constiintei morale 2 ore

loan Bunea, Fenomenologia
constiintei morale, pp. 161-
185.

12.

Bibliografie

1. Teologia morala ortodoxa, Editura Institutului Biblic si de Misiune al B.O.R., Bucuresti, 1979, vol 1
(cota: 111-11311 TS).

2. Pr. Gheorghe Popa, Introducere in Teologia morald. Principii §i concepte generale, Editura Trinitas,
Tasi, 2003. (111-11394 TS)

3. ldem, Teologie si demnitate umand. Studii de teologie morala contextuald, Editura Trinitas, Tasi, 2003.
(11-23759 TS)

4. ldem, Lege si iubire. Coordonate biblice si hermeneutice pentru Teologia Morald, Editura Doxologia,
Tasi, 2011. (11-27229 TS)

5. Sebastian Moldovan, Note de teologie morald ortodoxa pentru uzul studentilor si absolventilor, Editura
Universiatii ,,Lucian Blaga”, Sibiu, 2009.

6. Prof. Dr. Georgios Mantzaridis, Morala crestina. Omul si Dumnezeu. Omul §i semenul. Pozitiondri si

perspective existentiale si bioetice, traducere de diac. Drd.Cornel Constantin Coman, Editura Bizantina,

Bucuresti, 2006. (111-16963 S).

loan Bunea, Fenomenologia constiintei morale, Editura Limes, Cluj, 2010. (111-6830 S)

8. Lars Thunberg, Antropologia teologica a Sfantului Maxim Marturisitorul, Editura Sophia, Bucuresti,
2005. (111-12454 TS)

9. Lars Thunberg, Omul si cosmosul in viziunea Sfantului Maxim Marturisitorul, EIBMBOR, Bucuresti,
1999. (11-17611 TS)

10. Sf. Maxim Marturisitorul, Raspunsuri catre Talasie, Filocalia, vol. 3, Editura Institutului Biblic si de
Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2017 sau alta editie. (II-29331 TS)

11. Sf. Maxim Marturisitorul, Scurta tdlcuire a rugdciunii Tatal nostru, Filocalia, vol. 2, Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2017 sau alta editie. (I1-29313 TS)

12. Sf. Maxim Marturisitorul, Ambigua, EIBMBOR, Bucuresti, 2006. (I1-22884 S).

13. Sf. Grigorie de Nyssa, Despre fericiri, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti,
2009. (11-25407 S)

14. Avva Dorotei din Gaza, Despre constiintd, Filocalia, vol. 9, Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxa, Bucuresti, 2017 sau alta editie (II-29313 TS).

15. PF Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, Teologie si Spiritualitate, Editura Basilica,
Bucuresti, 2010. (I11-14464 TS)

16. PF Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, Foame si sete dupd Dumnezeu. Intelesul si folosul
postului, Editura Basilica, Bucuresti, 2008. (111-13379 S)

~

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este elaborat in concordanta cu standardele stabilite de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Roméne.
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10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare z&s Pondere in nota finala
10.4 Curs ) Exa_men scris (test - 70%
docimologic)
10.5 Seminar / Laborator P arcurgereavmavterlalulm portofoliu - 30%
bibliografic saptamanal
10.6 Standard minim de performanta 5 (cinci)
Data completarii Titular de curs, Titular de seminar,
30.09.2024 Asist. Univ. Dr. Petru Cernat Asist. Univ. Dr. Petru Cernat
Data avizarii in departament, Director de departament,

05.10.2024 Conf.univ.dr.pr. Emilian-lustinian ROMAN




