
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea  Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 

1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE 

1.5 Ciclul de studii Licență – an univ. 2024-2025 

1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  Metodologia cercetării teologice 

Theological Research Methodology 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist. univ. dr. pr. Petru Cernat 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei* 
OP / 

DS 

 *OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 1 3.2 curs 0 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 
14 3.5 curs 0 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 14  

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14  

Tutoriat   

Examinări 2 

Alte activităţi   

    

3.7 Total ore studiu individual 36 

3.8 Total ore pe semestru 50 

3.9 Numărul de credite 2 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum 
  

  

4.2 De competenţe 
  

  

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului 
  

  

5.2 De desfăşurare a seminarului/ laboratorului 
  

 Sf. Scriptură 

 



 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

CP1.Interpretează texte religioase 

CP3.Aplică principiile eticii și integritătii științifice în activitățile de cercetare 

CP4.Redacteaza lucrari stiintifice, academice si documentatie tehnica 

CP5.Predă texte religioase  

Competenţe 

transversale 

CT1.Oferă consiliere altora 

CT3.Aplică cunoștințe de filozofie, etică și religie 

CT4.Se adresează unui public 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 

Obiectivul 

general 

 Proiectarea şi elaborarea unui discurs argumentat pe baza textelor sacre (expunere verbală şi scrisă) 

7.2 

Obiectivele 

specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 

 Identifice părțile principale ale unei lucrări științifice în domeniul Teologie 

 Alcătuiască aparatul critic corespunzător metodologiei predate.  

 Cunoască metodele de cercetare folosite în Teologia istorică, sistematică și practică. 

 Definească plagiatul și autoplagiatul. 

 Distingă între importanța literaturii principale și a celei secundare. 

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. -  -  -  

2. -  -  -  

        

Bibliografie 
  

  

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. - Laborator introductiv 

- Expunerea, 

- Dezbaterea, 

- Conversația euristică 

- 1 oră 

J.C. Larchet, Ce este Teologia ?, pp.  

2. - Noțiuni de epistemologie teologică 

- 2 ore 

Pr. D. Benga, Metodologia studiului…, 

pp. 17-29 

3. 
- Cercetarea teologică științifică – 

importanță și limite 

 -1 oră 

Pr. D. Benga, Metodologia studiului…, 

pp. 33-50 

4. - Preliminarii metodologice în Teologie 

- 1 oră 

Pr. D. Benga, Metodologia studiului…, 

pp 53-78. 

5. - Izvoarele și importanța lor 

- 2 ore 

Pr. D. Benga, Metodologia studiului…, 

pp. 81-152. 

6.. - Tipuri de lucrări științifice 

- 1 oră 

Pr. D. Benga, Metodologia studiului…, 

pp. 155-161. 

7. - Redactarea lucrării științifice 

- 3 ore 

Pr. D. Benga, Metodologia studiului…, 

pp. 165-182. 

8. - Alcătuirea aparatului critic - 3 ore  

        

 



 

 
Bibliografie 
 1)  Pr. Dr. Daniel Benga, Metodologia studiului și cercetării științifice în Teologie, Ediția a II-a, Editura Sophia, 

București, 2003. (II-19279 S) 

2) Jean-Claude Larchet, Ce este Teologia? Noțiuni de metodologie în practica și în predarea Teologiei Ortodoxe, 

traducere din limba franceză de Ciprian Costin Apintiliesei, Editura Basilica, București, 2021. (II-37992) 

3) Umberto Eco, Cum se face o teză de licență, traducere de George Popescu, Editura Polirom, Iași, 2020. (II-32518 

TP) 

  

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

  

 Laboratorul răspunde atât exigenţelor etice ale mediului universitar, cât şi normelor etice specifice mediului teologic 

eclesial 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în nota finală 

(%) 

10.4 Curs -  - Colocviu - 50% 

10.5 Seminar / Laborator 
-rezolvarea temelor 

săptămânale 
-  - 50% 

10.6 Standard minim de performanţă 5 (cinci) 

  

  

 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

 

30.09.2024 -                                                                                                                                                                       Asist. univ. dr. pr. Petru Cernat 

 

 

 

Data avizării în departament,                     Director de departament, 

05.10.2024                   Conf.univ.dr.pr. Emilian-Iustinian ROMAN 

                    

 

 


