
 
 

 

 

              

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2. Facultatea  Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 

1.4. Domeniul de studii Teologie 

1.5. Ciclul de studii Licență - an univ. 2024-2025 

1.6. Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Asistență Socială 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei  Asistența socială în sistemul de probațiune 

Social assistance in the probation system 

2.2 .Titularul activităţilor de curs Lect. asoc.dr. Alexandrescu Maria 

2.3. Titularul activităţilor de seminar Lect. asoc.dr. Alexandrescu Maria 

2.4. Anul de studiu III 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare E 2.7. Regimul disciplinei* 
OB / 

DS 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

 

3.1. Număr de ore pe săptămână 3 din care:  3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 2 

3.4 .Total ore din planul de învăţământ 36 din care:  3.5 curs 12 3.6. seminar/laborator 24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, bibliografie şi notiţe 35 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  27 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi................................... 0 

3.7 Total ore studiu individual 89  

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum  

4.2 De competenţe  

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 

Consultarea legislației în domeniu, a manualelor de probațiune, precum și a standardelor 

ocupaționale pentru consilier de probațiune.  
5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

Consultarea legislației în domeniu, a dictionarelor  (de sociologie și juridic), a manualelor 

de probațiune, precum și a standardelor ocupaționale pentru acest domeniu al asistenței 

sociale. 

  

  



 
 

 

 

 

                 6. Competenţele specifice accumulate 
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CP1. Elaborarea sistemelor de asistenţă socială pe baza unor conţinuturi teologice 

CP2. Analiza teologică (explicarea) şi soluţionarea programelor de studiu, problemelor şi conflictelor din 

domeniul asistenţei sociale; 

CP3. Consilierea spirituală, socială, profesională de integrare şi incluziune socială 
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CT1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate, 

conştiinciozitate şi responsabilitate socială, pe baza principiilor, normelor şi valorilor doctrinare, religios-

morale şi canonice; 

CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, pe diverse paliere ierarhice, 

respectând principiile de credinţă religioasă; 

CT3. Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin  

actualizarea conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei şi prin utilizarea limbilor străine. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

(referinţe bibliografice şi ore) 

1.   

Consideraţii generale asupra probaţiunii 

Prelegere, 

dezbatere 

Gabriel Oancea, 2012/ o oră 

2.

  

 

Probaţiunea în context internaţional 

 

Prelegere, 

dezbatere 

Sorina Poledna, 2008; Gabriel 

Oancea, 2012/ o oră 

3.

  

 

Probațiunea în România - scurt istoric 

 

Prelegere, 

dezbatere 

Ioan Durnescu, 2008/ o oră 

4.

  

 

Dezvoltarea cadrului normativ la nivel naţional 

Prelegere, 

dezbatere 

Maria Sandu, 2017/ o oră 

5.

  

Valori, principii şi competenţe profesionale în 

probaţiune 

 

Standard ocupational pentru ocupatia Consilier de 

probatiune.  

 

 

Prelegere, 

dezbatere 

Sfînta Scriptură, 2021; Sorina 

Poledna, 2000,2008/ o oră 

 

7.1 Obiectivul 

general 

Cunoasterea serviciilor de probațiune la nivel național și internațional.  

7.2 Obiectivele 

specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili : 
- să identifice etapele dezvoltării instituției probațiunii; 
- să cunoască reglementările naţionale şi internaţionale în materia probaţiunii şi a sancţiunilor 

comunitare; 
- să descrie principalele activități ale consilierului de probatiune; 
- să utilizeze  metode şi instrumente de lucru specifice domeniului social; 
- să operaționalizeze conceptele specifice acestui domeniu; 
-să prezinte instituțiile cu care colaborează consilierul de probațiune; 
- să analizeze dificultăţile înregistrate în procesul de reintegrare a persoanelor care au executat 

o pedeapsa. 

▪  



 
 

 

 

6.

  

Fișa postului consilierului de probatiune. 

Principalele activităţi ale serviciilor de probaţiune. 

Întocmirea referatului de evaluare 

 

 

Prelegere, 

dezbatere 

Ioan Durnescu (Schiacu, 

Valentin, Canton, Rob, 2008) 

/ o oră 

 

7.

  

Supravegherea în comunitate 

 

Prelegere, 

dezbatere, 

studii de caz 

 

Ioan Durnescu (Schiacu, 

Valentin, Canton, Rob, 2008) / o 

oră 

8.

  

Asistarea şi consilierea persoanelor condamnate 

Metode de lucru cu infractori . Interviul  motivaţional 

,,Să ajuţi oamenii” 

 

Prelegere, dezbatere, 

studii de caz 

Ioan Durnescu  (Schiacu, 

Valentin, Canton, Rob, 2008)  

 

Liz Bramley, Fay Hadgkinson 

(Schiacu, Valentin, Canton, 

Rob, 2008) / o oră 

9.

  

Lucrul cu grupul Prelegere, 

dezbatere, studii de 

caz 

Ioan Durnescu, Schiacu, 

Valentin, Canton, Rob, 2008) / o 

oră 

10.

  

 

Managementul serviciilor de probaţiune şi a 

organizaţiilor partenere. Programul ,,Reducerea 

recidivei după închisoare”  

Prelegere, dezbatere Ioan Durnescu, 2011/ o oră 

 

11.

  

 

Instituţii de incluziune a fostilor condamnaţi. Program 

de dezvoltare comunitară 

Prelegere, 

         dezbatere 

Cristina Bălăută,  2010/ o oră 

12.

  

 

Protocolul de colaborare 

Concluziile cursului 

Prelegere, 

dezbatere 

Ligia Dumitraşcu, Leu Cheston                  

(Schiacu, Valentin, Canton, 

Rob, 2008) / o oră 

 

Bibliografie 

Referinţe principale: 
[1]. Poledna Sorina, Metodologia activităților serviciilor de probațiune,Cluj-Napoca, 2017, în 

https://www.scribd.com/document/643649678/Op%C8%9Bional-Metodologia-activit%C4%83%C8%9Bii-

serviciilor-de-proba%C8%9Biune-pdf 

[2]. Schiacu Valentin, Canton Rob, Manual de probaţiune, Bucureşti: Euro Standard, 2008/Biblioteca Centrala 

Universitara/BCU/Filosofie III-7225, https://www.just.ro/wp-content/uploads/2016/06/Manualul-de-

probatiune.pdf 

[3]. https://probatiune.just.ro/wp-content/uploads/2021/09/Brosura-Standarde-Ocupationale.pdf 

 

Referinţe suplimentare: 
[4]. Biblia sau Sfânta Scriptură, Ediţia Sfântului Sinod al B.O.R; 

[5]. Alexandrescu Maria, Asistența socială în sistemul de probațiune – planul cursului, 2024-2025; 

[6]. Durnescu Ioan (coordonator), Probaţiunea. Teorii, legislaţie şi practică, Editura Polirom, Iaşi, 2011; 

BCU/Unitatea centrala III-229552 

[7]. Oancea Gabriel, Probaţiunea în România. Evaluări normative şi sociologice, Editura C.H.Beck, București, 

2012;BCU/Unitatea centrala II-421154 

[8]. Poledna Sorina, Manual de formare profesionala privind lucrul cu persoanele condamnate care urmeaza să se 

elibereze din penitenciar, Cluj Napoca, 2009; BCU/Unitatea centrala II-412706 

[9]. Sandu Maria, Reacția socială împotriva criminalității. Supravegherea și asistența post-penală,  Pro 

Universitaria, București, 2017, în https://www.scribd.com/document/462822712/MS-Reactia-Sociala-

Impotriva-Criminalitatii-16-02-2017-FINAL 

[10]. Sandu Antonio, Construcţia sociala a probaţiunii, Editura Lumen, Iași, 2017, în https://edituralumen.ro/wp-

content/uploads/2020/08/27-SANDU_Constructia-sociala-a-profesiei_Extras-din-volum.pdf 

[11]. Legea nr. 252/2013 privind organizarea şi funcţionarea sistemului de probaţiune, cu modificările și 

completările ulterioare.  

https://www.scribd.com/document/643649678/OpÈ�ional-Metodologia-activitÄ�È�ii-serviciilor-de-probaÈ�iune-pdf
https://www.scribd.com/document/643649678/OpÈ�ional-Metodologia-activitÄ�È�ii-serviciilor-de-probaÈ�iune-pdf
https://www.just.ro/wp-content/uploads/2016/06/Manualul-de-probatiune.pdf
https://www.just.ro/wp-content/uploads/2016/06/Manualul-de-probatiune.pdf
https://probatiune.just.ro/wp-content/uploads/2021/09/Brosura-Standarde-Ocupationale.pdf
https://www.scribd.com/document/462822712/MS-Reactia-Sociala-Impotriva-Criminalitatii-16-02-2017-FINAL
https://www.scribd.com/document/462822712/MS-Reactia-Sociala-Impotriva-Criminalitatii-16-02-2017-FINAL
https://edituralumen.ro/wp-content/uploads/2020/08/27-SANDU_Constructia-sociala-a-profesiei_Extras-din-volum.pdf
https://edituralumen.ro/wp-content/uploads/2020/08/27-SANDU_Constructia-sociala-a-profesiei_Extras-din-volum.pdf


 
 

 

 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150667  

[12]. Hotărârea Guvernului nr. 1079/2013 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a dispozițiilor Legii nr. 

252/2013 privind organizarea și funcționarea sistemului de probațiune, cu modificările și completările 

ulterioare, în http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/154293  

[13]. Legea nr. 123/2006 privind statutul personalului de probaţiune, cu modificările şi completările ulterioare, în 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/71519  

[14]. Ordinul ministrului justiţiei nr. 3172/C/26.11.2004 de aprobare a „Codului deontologic al personalului de 

reintegrare socială şi supraveghere, în  http://www.just.ro/minister/cariere/ 

  

 

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii 

(ore şi referinţe bibliografice) 

1.   

Factorii de risc în apariţia devierilor de comportament 

Prezentări, dezbateri 

 

Rădulescu  Sorin, Banciu Dan, 

Dâmboeanu,Cristina, 2006/ 

două ore 

2.

  

 

Teorii asupra delincvenţei /devianţei : biologice, genetice 

Prezentări, dezbateri Rădulescu  Sorin, Banciu Dan, 

Dâmboeanu Cristina, 

2006/două ore 

3.

  

 

Teorii sociologice – dezorganizării sociale, anomiei sociale, 

controlului social 

Prezentări, dezbateri Rădulescu  Sorin, Banciu Dan, 

Dâmboeanu,Cristina, 

2006/două ore 

4.

  

 

Teorii psihosociale – asociaţiile diferenţiate, învăţării 

sociale, conflictelor 

Prezentări, dezbateri Rădulescu Sorin, Banciu Dan, 

Dâmboeanu,Cristina, 

2006/două ore 

5.

  

 

Teoria ataşamentului și teoria reţelelor sociale 

Prezentări, dezbateri 

studii de caz 

Miftode Vasile, 2010/ 

două ore 

6.

  

 

Elemente de sociologia pedepsei. Noi abordări ale pedepsei 

în perioada modernă şi contemporană 

 

Prezentări, dezbateri Gabriel Oancea, 2012 

/două ore 

7.

  

Restructurarea cadrului sancţiunilor comunitare şi creşterea 

rolului probaţiunii în sistemul justiţiei penale.Suspendarea 

executării pedepsei sub supraveghere 

Prezentări, 

dezbateri,studii de caz 

Gabriel Oancea, 2012/ 

două ore 

 

8.

  

Regimul măsurilor educative neprivative de libertate 

aplicabile minorului 

Studii de caz Gabriel Oancea, 2012 

/două ore 

9.

  

Executarea pedepsei amenzii prin prestarea unei activităţi 

neremunerate în folosul comunităţii 

Prezentări, dezbateri Gabriel Oancea, 2012 

/două ore 

 

10.

  

Probaţiune şi reintegrare socială-studii de caz.Impactul 

executării pedepsei asupra reintegrarii sociale a foştilor 

condamnaţi –  

Prezentări, 

dezbateri,studii de caz 

Maria Sandu, 2004, pp. 403-

416/; 

Diana Nastasă, 2013/două ore 

11.

  

Prezentarea lucrărilor semestriale  Fiecare student  işi prezintă 

lucrarea semestrială 

12.

  

Prezentarea lucrărilor semestriale. Concluzii Prezentări Fiecare student  işi prezintă 

lucrarea semestrială 

 

 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150667
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/154293
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/71519
http://www.just.ro/minister/cariere/


 
 

 

 

Bibliografie 

Referinţe principale: 
[1]. Schiacu Valentin, Canton Rob, Manual de probaţiune, Bucureşti: Euro Standard, 2008 /Biblioteca Centrala 

Universitara/BCU/Filosofie III-7225, https://www.just.ro/wp-content/uploads/2016/06/Manualul-de-probatiune.pdf 

[2]. Rădulescu , Sorin, Banciu, Dan, Dâmboeanu, Cristina, Justiţia restaurativă. Tendinţe şi perspective în lumea contemporană, 

Lumina Lex, Bucureşti, 2006, în https://www.cdep.ro/pls/biblio/biblio2.catalog?par1=aut HYPERLINK  

 

Referinţe suplimentare: 
[3]. Gabriel Oancea, Probaţiunea în România. Evaluări normative şi sociologice, Editura C.H.Beck, 2012; BCU/Unitatea centrala II-

421154; 

[4]. Sandu Maria, „Probaţiune şi reinserţie socială – studiu de caz”, cap. XI, în V. Miftode, Sociologia populaţiilor vulnerabile. Teorie şi 

metodă. Editura Universităţii „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi; BCU/Filosofie III-8522;   

[5]. Nastasă Diana, Dincolo de gratii. Impactul executării pedepsei asupra foştilor condamnaţi, Editura Universității,,Alexandru Ioan 

Cuza'' Iași, 2013, BCU/Filosofie II-47315; 

[6]. Popescu Sireteanu Ion,  Mic dicționar juridic, Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza'' din Iași, 1992 , BCU/Unitatea centrală 

[7]. III-231429 

[8]. Zamfir Cătălin, Vlăsceanu Lazăr (coord), Dictionar de sociologie, Editura Sabei,Bucureşti,1998, în 

https://bibliotecadesociologie.ro/en/download/zamfir-catalin-vlasceanu-lazar-eds-1998-dictionar-de-sociologie-bucuresti-babel/ 

[9]. Demetrescu Rodica, Șchiopu Ursula, Zlate Mielu (coord.), Dicționar enciclopedic de psihologie,vol. 1 si 2 , Universitatea din 

București,1978, în https://biblioteca-digitala.ro/?realizator=75241-schiopu-ursula 

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

  

 Asimilarea cunoștințelor teoretice în vederea practicării ocupației de Consilier de probațiune în raport cu ansamblul 

ocupațiilor prezente pe piața muncii în domeniul social. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere în nota finală (%) 

10.4Curs  

Parcurgerea integrală a 

temelor propuse la curs  

Examen scris 50% 

10.5Seminar / Laborator Participare activă la 

seminarii 

Elaborarea unei lucrări 

științifice cu pondere 

practica 

 

Efectuarea și prezentarea 

unei lucrări de seminar 

conform tematicii cursului 

50% 

10.6Standard minim de performanţă: cunoaşterea de ansamblu a disciplinei studiate, operaționalizând principalele 

conceptele  și obținând nota 5 (minimum) la fiecare dintre tipurile de evaluări. 

 

 

 

Data completării ,           Titular de curs, Titular de seminar, 

30.09.2024 Lect. asoc.dr.Alexandrescu Maria                 Lect. asoc.dr.Alexandrescu Maria                  

 

 

Data avizării în departament,   Director de departament, 

05.10.2024                   Conf.univ.dr.pr. Emilian-Iustinian ROMAN 

                    

 

 

https://www.just.ro/wp-content/uploads/2016/06/Manualul-de-probatiune.pdf
https://www.cdep.ro/pls/biblio/biblio2.catalog?par1=aut&par2=6134
https://www.cdep.ro/pls/biblio/biblio2.catalog?par1=aut&par2=6134
https://bibliotecadesociologie.ro/en/download/zamfir-catalin-vlasceanu-lazar-eds-1998-dictionar-de-sociologie-bucuresti-babel/
https://biblioteca-digitala.ro/?realizator=75241-schiopu-ursula

