
 
 

 

 

              

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2. Facultatea  Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE ORTODOXA 

1.4. Domeniul de studii Teologie 

1.5. Ciclul de studii Licență - an univ. 2023-2024 

1.6. Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Asistență Socială 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei  Asistența socială în sistemul de probațiune 

2.2 .Titularul activităţilor de curs Lect. asoc.dr. Alexandrescu Maria 

2.3. Titularul activităţilor de seminar Lect. asoc.dr. Alexandrescu Maria 

2.4. Anul de studiu III 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare E 2.7. Regimul disciplinei* 
OB / 

DS 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 
 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

 

3.1. Număr de ore pe săptămână 3 din care:  3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 2 

3.4 .Total ore din planul de învăţământ 36 din care:  3.5 curs 12 3.6. seminar/laborator 24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, bibliografie şi notiţe 35 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  27 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi................................... 0 

3.7 Total ore studiu individual 89  

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite 5 

 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum Introducere în sociologie, politici sociale, metode şi tehnici de cercetare în domeniul social 

4.2 De competenţe Competenţe generale şi specifice domeniului social 

 

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 

Participare  

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

Participare activă. Lectura bibliografiei recomandate. Sustinerea lucrarilor de  seminar. 
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                 6. Competenţele specifice accumulate 
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CP1. Elaborarea proiectelor de asistenţă socială pe baza unor conţinuturi teologice; 

CP2. Analiza teologică (explicarea) şi soluţionarea problemelor şi conflictelor din domeniul 

asistenţei sociale. 
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CT1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate, 

conştiinciozitate şi responsabilitate socială, pe baza principiilor, normelor şi valorilor 

doctrinare, religios-morale şi canonice; 

CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, pe diverse paliere 

ierarhice, respectând principiile de credinţă religioasă; 

CT3. Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 

conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei şi prin utilizarea limbilor 

străine; 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

8. Conţinut 
 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 

(referinţe bibliografice şi ore) 

1.  
 

Consideraţii generale asupra probaţiunii 

Prelegere, 

dezbatere 

Gabriel Oancea, 2012/ 1 oră 

2.  

 

Probaţiunea în context internaţional 

 

Prelegere, 

dezbatere 

Gabriel Oancea, 2012/ 1 oră 

3.  

 

Probațiunea în România - scurt istoric 

 

Prelegere, 

dezbatere 

Ioan Durnescu, 2008/ 1 oră 

4.  
 

Dezvoltarea cadrului normativ la nivel naţional 

Prelegere, 

dezbatere 

Maria Sandu, 2017/ 1 oră 

5.  

Valori, principii şi competenţe profesionale în 

probaţiune 

 

 

Prelegere, 

dezbatere 

Sorina Poledna, 2008/ 1 oră 

 

6.  

Fișa postului consilierului de probatiune. Principalele 

activităţi ale serviciilor de probaţiune. Întocmirea 

referatului de evaluare 

 

Prelegere, 

dezbatere 

Ioan Durnescu (Schiacu, 

Valentin, Canton, Rob, 2008) 

/ 1 oră 

7.1 Obiectivul 

general 

Cunoasterea serviciilor de probațiune la nivel național și internațional.  

7.2 Obiectivele 

specifice 

La finalizarea acestei discipline, studenţii vor fi capabili: 

▪ să identifice etapele dezvoltării instituției probațiunii; 

▪ să descrie reglementările naţionale şi internaţionale în materia probaţiunii şi a sancţiunilor 

comunitare; 

▪ să utilizeze  conceptele şi instrumentele de lucru specifice domeniului social; 

▪ să analizeze dificultăţile înregistrate în procesul de reintegrare a persoanelor care au executat 

o pedeapsa. 

 

▪  



 
 

 

 

  

7.  

Supravegherea în comunitate 

 

Prelegere, 

dezbatere, 

studii de caz 

 

Ioan Durnescu (Schiacu, 

Valentin, Canton, Rob, 2008) / 1 

oră 

8.  

Asistarea şi consilierea persoanelor condamnate 

Metode de lucru cu infractori . Interviul  motivaţional 

,,Să ajuţi oamenii” 

 

Prelegere, dezbatere, 

studii de caz 

Ioan Durnescu  (Schiacu, 

Valentin, Canton, Rob, 2008)  

 

Liz Bramley, Fay Hadgkinson 

(Schiacu, Valentin, Canton, 

Rob, 2008) / 1 oră 

9.  

Lucrul cu grupul Prelegere, 

dezbatere, studii de caz 

Ioan Durnescu, Schiacu, 

Valentin, Canton, Rob, 2008) / 1 

oră 

10.  

 

Managementul serviciilor de probaţiune şi a 

organizaţiilor partenere. Programul ,,Reducerea 

recidivei după închisoare”  

Prelegere, dezbatere Ioan Durnescu, 2011/ 1 oră 

 

11.  

 

Instituţii de incluziune a fostilor condamnaţi. Program 

de dezvoltare comunitară 

Prelegere, 

         dezbatere 

Cristina Bălăută,  2010/ 1 oră 

12.  

Protocolul de colaborare 

Concluziile cursului 

Prelegere, 

dezbatere 

Ligia Dumitraşcu, Leu Cheston                  

(Schiacu, Valentin, Canton, 

Rob, 2008) / 1 oră 

 

Bibliografie: Alexandrescu Maria, Asistența socială în sistemul de probațiune – planul cursului, 2023-2024; Călin 

Cristina Felicia, Oancea Gabriel, Evelina Denisa Oueslati (coord.), Manual de probațiune, Editura Istros, București, 

2017; Schiacu Valentin, Canton Rob, Manual de probaţiune, Euro Standard, Bucureşti, 2008; Durnescu Ioan 

(coordonator), Probaţiunea. Teorii, legislaţie şi practică, Editura Polirom, Iaşi, 2011; Gabriel Oancea, Probaţiunea în 

România. Evaluări normative şi sociologice, Editura C.H.Beck, București, 2012; Sandu Maria, Reacția socială 

împotriva criminalității. Supravegherea și asistența post-penală,  Pro Universitaria, București, 2017; Sandu Antonio, 

Unguru Elena, Medierea si probatiunea. Practici sociale restaurative, Editura Lumen, Ediția a doua, revizuită Iași, 

2016;  Sandu Antonio, Construcţia sociala a probaţiunii, Editura Lumen, Iași, 2017;.  

 

 

8.2. Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 

(ore şi referinţe 

bibliografice) 

1.  

 

Factorii de risc în apariţia devierilor de comportament 

Prezentări, dezbateri 

 

Rădulescu  Sorin, Banciu 

Dan, Dâmboeanu,Cristina, 

2006/ 2 ore 

2.  

 

Teorii asupra delincvenţei /devianţei – teorii  biologice 

Prezentări, dezbateri Rădulescu  Sorin, Banciu 

Dan, Dâmboeanu Cristina, 

2006/ 2 ore 

3.  

 

Teorii sociologice  

Prezentări, dezbateri Rădulescu  Sorin, Banciu 

Dan, Dâmboeanu,Cristina, 

2006/ 2 ore 

4.  

 

Teorii psihosociale  

Prezentări, dezbateri Rădulescu Sorin, Banciu Dan, 

Dâmboeanu,Cristina, 2006/ 2 

ore 

5.  
 

Teoria ataşamentului şi a reţelelor sociale 

Prezentări, dezbateri 

studii de caz 

Miftode Vasile, 2010/ 2 ore 

6.   Prezentări, dezbateri Gabriel Oancea, 2012/ 2 ore 



 
 

 

 

Elemente de sociologia pedepsei. Noi abordări ale pedepsei 

în perioada modernă şi contemporană 

 

7.  

Restructurarea cadrului sancţiunilor comunitare şi creşterea 

rolului probaţiunii în sistemul justiţiei penale 

 

 

Studii de caz Gabriel Oancea, 2012/ 2 ore 

8.  
Suspendarea executării pedepsei sub supraveghere 

 

Studii de caz Gabriel Oancea, 2012/ 2 ore 

9.  

Regimul măsurilor educative neprivative de libertate 

aplicabile minorului 

 

Prezentări, dezbateri Gabriel Oancea, 2012/ 2 ore 

10.  

Executarea pedepsei amenzii prin prestarea unei activităţi 

neremunerate în folosul comunităţii 

 

Prezentări, dezbateri Gabriel Oancea, 2012/ 2 ore 

11.  

Liberarea condiţionată 

 

Impactul executării pedepsei asupra reintegrarii sociale a 

foştilor condamnaţi – studii de caz 

 

 

Prezentări, dezbateri 

studii de caz 

Gabriel Oancea, 2012 

Diana Nastasă, 2013/ 2 ore 

12.  

Probaţiune şi reintegrare socială-studii de caz. 

 

Concluzii 

Prezentări, dezbateri 

studii de caz 

Maria Sandu, 2004, pp. 403-

416/ 2 ore 

 

 

Bibliografie: 

Schiacu Valentin, Canton Rob, Manual de probaţiune, Euro Standard, Bucureşti, 2008 ; Gabriel Oancea, Probaţiunea 

în România. Evaluări normative şi sociologice, Editura C.H.Beck, București, 2012; Rădulescu  Sorin, Banciu Dan, 

Dâmboeanu Cristina, Justiţia restaurativă. Tendinţe şi perspective în lumea contemporană, Lumina Lex, Bucureşti, 

2006; Miftode Vasile, Tratat de Asistenţă Socială. Protecţia populaţiilor specifice şi automarginalizate, Editura 

Lumen, Iaşi, 2010; Sandu Maria, „Probaţiune şi reinserţie socială – studiu de caz”, cap. XI, în V. Miftode, Sociologia 

populaţiilor vulnerabile. Teorie şi metodă. Editura Universităţii „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi ; Sandu Maria, Reacția 

socială împotriva criminalității. Supravegherea și asistența post-penală, Pro Universitaria, București, 2017; Diana 

Nastasă, Dincolo de gratii. Impactul executării pedepsei asupra foştilor condamnaţi, Editura Universităţii „Alexandru 

Ioan Cuza” Iaşi, 2013. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, ai asociaţiilor profesionale, 

precum  şi ai angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului: 

 

 

 Centre rezidențiale pentru minorii care săvârșesc fapte penale și nu pot răspunde penal (Direcția Generală de Asistență 

Socială și Protecția Copilului); structurile teritoriale de probațiune: servicii de probațiune și sediile secundare ale 

acestora (Direcția Națională de Probațiune din Ministerul Justiției); centrele educative şi de detenţie pentru minori 

(Administrația Națională a Penitenciarelor din Ministerul Justiției); unitățile penitenciare (Administrația Națională a 

Penitenciarelor din Ministerul Justiției), Unități de învățământ public / învățământ special și special integrat  care au 

elevi ce au săvârșit infracțiuni și se află sub supravegherea Serviciului de probațiune (Inspectoratul Şcolar Judeţean Iaşi, 

Ministerul Educației Naționale). 

 

 



 
 

 

 

10. Evaluare 

 

Tip activitate 

 

10.1 Criterii de evaluare 

 

10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs 

Volumul şi corectitudinea 

cunoştinţelor/Rigoarea ştiinţifică a 

limbajului 

Participare la cursuri 
 

Lucrare scrisă 

 

3 puncte+ 1 punct 

prezenta + 1 punct 

intervenții 

 

10.5 Seminar/ Laborator 
Participare la seminarii 

 Fişă de evaluare  la seminar 

3 puncte lucrarea de 

seminar+  1punct 

prezența + 1 punct 

intervenţii 

 

10.6 Standard minim de performanţă: participarea la 50% din activităţile didactice şi cunoașterea materiei studiate. 

  

 

 

 

Data completării ,           Titular de curs, Titular de seminar, 

30.09.2023 Lect. asoc.dr.Alexandrescu Maria                 Lect. asoc.dr.Alexandrescu Maria                  

 

 

Data avizării în departament,    Director de departament, 

05.10.2023                   Lect.univ.dr.pr. Paul-Cezar HÂRLĂOANU 

 

 

 


